VORARLBERGER LEICHTATHLETIK-VERBAND
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Mit der Anerkennung nachfolgender Festlegungen d&ddie Sportler/in

in den Kader des Vorarlberger Leichtathletik-Vertbes berufen.

Fordermal3nahmen durch den Landesverband

Am Landesleistungszentrum (Leichtathletikhalle Stddion Birkenwiese) stehen fir
das Training der Kaderathleten Trainer zur Verfiggudie im Interesse des
Landesverbandes die sportliche sowie personlicheiBkiung der Athleten begleiten
und voranbringen.

Im Rahmen der trainingsmethodischen Rahmenplan@sglLdndestrainers und der
Disziplintrainer stellt der Landesverband Mittel rzuBezuschussung von
Trainingslagern bereit. Die Bereitstellung erfolgtf der Basis des jeweils aktuellen
Leistungssportférderkonzeptes.

Der Landesverband Ubernimmt bei der Teilnahme  am ntraen
Kadertraining/LehrgangsmalRnahmen, gemall dem Lgsdportforderkonzept, die
Kosten fur die Nutzung der Trainingsanlagen.

Der Vorarlberger Leichtathletik-Verband stellt derdaderkreis jahrlich die
Durchfuhrung einer Leistungsdiagnostik zur Verfigun

Gemall Disziplinkonzeption der einzelnen Disziplndibehe erfolgt durch den
Verband die Ermdglichung der Teilnahme an hochgertiWettkdmpfen aufR3erhalb
des Verbandsgebietes.

Alle weitergehenden Forderungen durch den Voragier eichtathletik-Verband
erfolgen in Ubereinstimmung mit dem jeweils gultigeeistungssportférderkonzept.
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Anforderungen an den/die Sportler/in
Die Kaderathleten/innen verpflichtensich:

e Zur Teilnahme an einem regelmafigen Training eatdmnd den Vorgaben der
Rahmentrainingspléne des VLV und OLV

e Zur Nutzung der Trainingsangebote der Landestraiaeh der mit den Heimtrainern
abgesprochenen Trainingskonzeption am Landeslgsremtrum (Leichtathletikhalle
und Stadion Birkenwiese) zur Realisierung einedlitgti@a hochwertigen Trainings
neben dem Training im Verein

e Zur Teilnahme an Landesmeisterschaften, Ostersgibbn Meisterschaften,
internationalen Wettkdmpfen, Auswahlwettkdmpfen bhndervergleichskampfen
(IBL und BLC) sowie internationalen Vergleichskampf des OLV nach
entsprechender Qualifikation bzw. Nominierung.

 Zur Kooperation mit dem Vorarlberger Leichtathle¥krband, seinen
verantwortlichen Trainern, dem OLV, dem Heimtraingrd den Einrichtungen des
Sportservice Vorarlberg.

* Zur Einhaltung einer leistungssportgerechten Letidmsng, insbesondere der
Dopingbestimmungen und positivem Auftreten in deffeitlichkeit, sowie zur
Loyalitat gegeniiber dem VLV und seinen Repraseetant

« Zum pfleglichen Umgang mit landes-, sportverbandszw. vereinseigenen
Sportmaterialien, Geraten und Einrichtungen.

e Zur Fuhrung einer Trainingsdokumentation (Traintagebuch) welche 14-tagig beim
Landestrainer abzugeben ist.

» Jahrliche sportmedizinische Untersuchung.
Mit meiner Unterschrift erklare ich mich bereit,lesl zu tun, um die vorgenannten
Forderungen zu erfillen, meine Leistungen zu steigad damit meiner Berufung in einen
Kader des Vorarlberger Leichtathletik-Verbandeseger zu werden. Mir ist bekannt, dass
eine Nichteinhaltung der oben genannten RegelungenVerlust des Kaderstatus, und somit
zum Verlust jeglicher Forderung durch den Verbdiakren kann.

Datum/Unterschrift des/der Sportlers/in ....cccceecceeiiiiiiieee s

Zur Kenntnis genommen:

Eltern (bei Minderjahrigen) Trainer/Ubungsleiter

Die Kaderberufung wird nach Anerkennung der Bednggun bestatigt und gilt bis Ende
September des folgenden Jahres.

Datum: 31.08.2012

VLV-Prasidentin Landestrainer
H. Pfliger S. Benning
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